LES EFFETS
BIOLOGIQUES DES
RAYONNEMENTS
IONISANTS



Les effets biologiques des
rayonnements ionisants

1. Action sur les tissus vivants : processus
moléculaire et cellulaire

2. Les effets déterministes, obligatoires :
I lrradiation globale
I Irradiation partielle

3. Les effets aléatoires, stochastiques :
I Les cancers radio induits
I Les effets génétiques

4. Le point sur les faibles doses
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LES 2 MOLECULES FONDAMENTALES
DE LA CELLULE ET DU NOYAU :

ADN \
EAU ( H,0y

solvant des molécules de la cellule
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DANS LE NOYAU CELLULAIRE :

1 GRAY(Gy)---=>20.000 IONISATIONS
DONT 2.000 IONISATIONS DE L’ADN.



Mécanismes des lésions radio-induites.
A fortes doses, les dommages pour I'organisme sont:

a) Par effet indirect (idem UV

La décomposition de I'eau de }a cellule irradiée : la
radiolyse.

b) Par effet direct g_idem UV,): ]
L'énergie d’ionisation des rayonnements est absorbéee sur

les sites vitaux de la cellule notamment: L’ADN du noyau
cellulaire.
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H,O irradiée: Radiolyse de I’eau

0 /\O\H' : Radical hydroxyle
\o

H + OH'|

E > 12,6 eV pour ioniser la molécule d’eau
E > 6,6 eV pour exciter la molécule d’eau
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Exemple:Dans la cellule irradiée.
H,O=====3»H" + OH" (Radicaux libres)

H,0====3H" + OH’

Si(H" + OH’) se recombine avec (H + OH)
2(H +OH') =====3 H,+H,0,

Peroxyde d’hydrogene= eau oxygenée
====» Stress oxydatif de la cellule+++++,




L’organisme est soumis en
permanence, tout au long de son
existence, a des agressions des
radicaux libres d’origine:

* Physique, Agents mutagénes
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De ’ADN... a 'organisme

Chaque cellule de notre organisme est
I'objet de 8 000 lesions naturelles de
I'ADN par heure et d'une synthése de

1000 km de cette molecule
chaque seconde

Chromosomes

Cellules
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1 Gy
Lésions de bases 10 000 Réparées en 5 a 10 min
Lésions simple brin 1000 10 4 15 min
(CSB)
Lésions double brin .
(CDB) 40 2a6h
?

Pontages ADN-protéines

Aberrations
chromosomiques

CDB résiduelles : déterminant de la |étalité en réponse aux Rl

1.5 coupure double brin non réparée est letale
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ADN: Support de I'information génétique.
ADN===» ARN _, ===>» Synthése des protéines



les dommages a I‘ADN :

d Simple brin: Rupture d'une hélice de
I’ADN. -

‘ cassure simple brin (réparation probable)



les dommages a I‘ADN :

] Double brin: Attemte des 2 hélices de
I’ADN.

cassure doublo brin 4 £
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Di ff®rents types de r®parati

1. Réparation directe de la lésion. Réparation des
leésions géenérees par les UV.

2. BER (Réparation par excision de bases) CSB

3. NER (Réparation par excision de nucléotides).
Utilisée pour les pontages ADN molécules exogene

4. NHEJ (Réparation non homologue) Une protéine
( Ku70) va ligaturer | es ext
Modi fication de | 0i nfor mat.i
cellule. (CDB)



Di

ff® r ents types de r®parati

Réparation par recombinaison Homologue. CDB







